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Resumo:

O presente artigo abordard o tema dos Direitos da Personalidade. Devido a
relevancia do assunto, o texto aqui exposto tratard a referida tutela sob a otica
juridico-constitucional, trazendo sua conceituacdo, finalidade, evolug¢ao histérica,
caracteristicas e classificacdo. Por fim, analisara os Direitos Personalissimos
aplicados ao caso concreto da transexualidade e questionara a possibilidade de
transgressao a tutela da dignidade da pessoa humana, a partir dos procedimentos
cirdrgicos realizados pelos transexuais, bem como da violacdo psicoldgica sofrida

por aqueles que sao portadores de tal transtorno.
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O ser humano nunca obteve tamanha relevancia como a dos tempos hodiernos.
Os Direitos Humanos, nas suas mais variadas formas de manifestacdo, estao
presentes em coédigos por todo o mundo, tornando-se, com algumas
insignificantes variagdes, um direito universal, que transcende quaisquer
diferencas culturais. Poder-se-ia dizer que € a “globalizacdo juridica”. Tal
generalidade, contudo, ndo se deve a nenhum motivo que nao seja a extrema

relevancia do tema.
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Por este fato que ele é aqui exposto, sendo seus aspectos vistos sob a égide da
transexualidade e as possibilidades juridicas advindas deste importante e atual
confrontamento.

Essencial para a compreensdo dos Direitos da Personalidade € observar sua
origem etimoldégica. A palavra “personalidade” deriva do grego persona, que
consiste na mascara utilizada no teatro romano. Segundo as palavras do saudoso
mestre Miguel Reale, eram utilizadas “a fim de configurar e caracterizar os tipos ou

‘personagens’ e, a0 mesmo tempo, dar maior ressonancia a voz” 1.

O ser humano possui como forma de exteriorizacdo dos seus mais diversos
ambitos a imagem que projeta diante da coletividade, seja ela material ou
imaterial, e por intermédio desta elucidacdo que nos remonta a propria palavra, é
possivel conceituar os Direitos da personalidade como a tutela do ser humano
enguanto e somente enquanto individuo, nas suas projecoes fisicas, intelectuais e
morais perante a sociedade. Seguindo a linha do Direito Natural, preleciona

Goffredo Telles Jr., destacado por Maria Helena Diniz:

Por outras palavras, os Direitos da Personalidade s&o direitos comuns
da existéncia, porque sdo simples permissdes dadas pela norma
juridica, a cada pessoa, de defender um bem que a natureza lhe deu, de
maneira primordial e direta. 2

Sua origem n&o possui um marco, caracteriza-se essencialmente como difusa. E
possivel, contudo, vislumbrar no Direito grego € romano 0S primeiros passos
dados nesta direcdo. Em Roma foi criada a actio injuriarum (ag&o contra injaria),
gue, nas palavras de Pablo Stolze e Rodolfo Pamplona, “consistia, lato sensu, em
todo ato contrario ao Direito e, stritcto sensu, em qualquer agresséo fisica, bem

como na difamacéo, no ultraje e na violagdo de domicilio” 3.

1 Miguel Reale, Li¢des Preliminares de Direito, 27. ed. Sdo Paulo: Saraiva, 2002, p.231.

2 Maria Helena Diniz. Direito Civil Brasileiro — Parte Geral. 22. ed. Sdo Paulo: Saraiva, 2005, p. 122.

3 Pablo Stolze Gagliano; Rodolfo Pamplona Filho, Novo Curso de Direito Civil — Parte Geral, 8.ed.
Sao Paulo: Saraiva, 2006, p. 141.



Por sua vez, a contribuicdo grega foi através da dike kakegoric, instituto através do

qgual havia a puni¢do do infrator de algum interesse fisico ou moral.

Maior evolugédo dos Direitos da Personalidade comecga a ocorrer a partir da Idade
Média. O teocentrismo difunde a idéia de valores inerentes ao ser humano, pelo
fato de serem filhos de Deus e Sua imagem e semelhanga. Importante tutela deste

periodo foi a consagrada na Magna Charta Inglesa de 1215.

Embora sob a forma de liberdades publicas, o referido diploma assegurava aos
cidadaos determinada protecdo a direitos essenciais que fossem violados por
autoridades, como, por exemplo, o direito a liberdade, dando origem ao habeas

corpus.

No entanto, apesar das conquistas até entdo adquiridas, passos mais relevantes
s6 foram dados apds a Il Guerra Mundial. Com o advento de tamanhas
barbaridades, sobretudo aquelas provocadas pelo nazismo, a humanidade se viu
na ansia pela protecdo a necessidades basicas do ser humano. A partir de tal
reconhecimento foi que em meados do séc. XX houve a Carta das Nac¢des Unidas,

e em 1948 a publicacdo da Declaracao Universal de Direitos do Homem.

No Brasil, 0 passo mais expressivo da tutela aos Direitos Personalissimos foi dado
com a Constituicdo de 1988. Antes da constitucionalizacdo de tais direitos, era
possivel encontrar uma esparsa protecdo no ambito ordinario. Contudo, é a partir
da promulgacdo da nossa atual Carta Magna que a ideologia do ordenamento
juridico toma novos contornos: o ser humano torna-se centro de todas as relacdes.
O art. 5° da Constituicdo, em alguns dos seus varios incisos, traz de forma

expressa a tutela referida.



Os incisos V, X e XLI sédo alguns exemplos. No entanto, € possivel dizer que

dentre a protecdo supralegislativa, é no art. 1° inciso Ill ! que encontramos a

forma mais eficaz de defesa.

Vivemos uma constante evolucdo. O homem, assim como a sociedade a qual esta
inserido e ao mesmo tempo é agente modificador, encontra-se nhuma dinamica
muitas vezes involuntéria. Desta forma, ndo € possivel tornar exaustivas as
possibilidades juridicas de protecdo a personalidade, visto que os mais diversos

casos concretos trazem situagbes ndo contempladas pela lei.

Por isso, torna-se essencial uma clausula geral, de modo a satisfazer a
ininterrupta modificag&o trazida pelas experiéncias humanas. E sob esta ética que
o art 19 inciso Ill da Constituicdo Federal torna-se de extrema relevancia para o
alcance do objetivo final. E a Dignidade da Pessoa Humana a bussola dos Direitos

Personalissimos. E meio de interpretac&o e objetivo final almejado.

Ainda em relevo constitucional, contemplamos um importante passo conquistado
com a atual Carta Magna. O Ministério Puablico, com os contornos dados a
Instituicdo a partir de 1988, torna-se uma funcdo essencial a justica, sendo seu
principal objetivo a defesa dos direitos fundamentais, sejam eles individuais ou

coletivos, sob a forma de Liberdades Publicas.

Importante alusdo e correlacdo é feita por Alexandre de Moraes a Teoria dos
Status, de Jellinek.2 Segundo a teoria, had diversas normas juridicas que nos

colocam sob diversas posicoes frente ao Estado.

L Art. 1°, inciso lll: “A Republica Federativa do Brasil, formada pela unido indissol(vel dos Estados
e Municipios e do Distrito Federal, constitui-se em Estado Democratico de Direito e tem como
fundamentos:

Ill — a dignidade da pessoa humana”.
2 Alexandre de Moraes, Direito Constitucional, 21. ed. S&o Paulo: Atlas, 2007, p. 586.



No status negativo, encontra-se o individuo na plena expressividade do direito
fundamental a liberdade, visto que a ele € permitido agir em conformidade com
tudo que néo foi ordenado nem proibido; no status passivo, vemos a sujeicao do
ser humano, em meio a uma série de obrigacfes a ele imposta; o status positivo,
por sua vez, permite que o individuo exija do Estado aquilo que é sua obrigacao,
fruto dos direitos conquistados, e, por fim, o status ativo, que se caracteriza
essencialmente como o conjunto de normas pelas quais recebe o cidadao
competéncias do Estado, com o intuito de formar a vontade geral, sendo um

significante exemplo o direito ao sufragio.

E, pois, no contexto da teia de relacbes existente entre os individuos e o Estado,
que o Ministério Publico zela pela harmonia de todos essas situagdes, garantindo

assim a efetividade dos direitos individuais e coletivos.

Paulatinamente os Caodigos Civis comecgaram a introduzir a tutela aos Direitos da
Personalidade em suas linhas, e a legislacdo brasileira néo foi diferente. Nosso
atual Cddigo Civil, promulgado em 2002, traz como aperfeicoamento do antigo
Cddigo (1916), dentre outras inovacbes, a protecdo ja referida, numa
sistematizacdo e complementacdo das normas constitucionais.

Em seus artigos 11 a 21 expressa claramente, e em consonancia com a Carta
Magna, as principais tutelas que devem ser proporcionadas para a garantia de

uma vida digna a todo ser humano.

E necessario, pois, enfatizar a relevancia da otica dos Direitos da Personalidade
sob o ponto de Vista juridico-constitucional. Como afirma Cristiano Chaves de
Farias,



a afirmacdo da cidadania e da dignidade da pessoa humana como
principios constitucionais (art. I, Il e Ill), juntamente com a proclamagao
da igualdade e da liberdade, dao novo conteddo aos direitos da
personalidade, realcando a pessoa humana como ponto central da
ordem juridica brasileira . 1

O ser humano ter alcangado relevancia em nivel constitucional é um fato que néo
pode ser olvidado, nem para a analise e interpretacdo do Cdédigo Civil, onde foram
ali tais direitos ratificados, nem para qualquer outra legislagcdo pertencente ao
ordenamento juridico brasileiro.

Os Direitos da Personalidade, segundo a minuciosa classificagdo de Pablo Stolze
e Rodolfo Pamplona, sado assim considerados: absolutos; gerais;
extrapatrimoniais; imprescritiveis; impenhoraveis; vitalicios e indisponiveis

(intransmissiveis e irrenunciaveis).

Tais Direitos s&o considerados absolutos por serem oponiveis erga omnes: todos
possuem o dever de respeitar a tais direitos, tendo seu titular a possibilidade de
exigir o cumprimento da garantia, independentemente de quem esteja violando e

de qual esteja sendo a esfera afetada.

O carater de generalidade advém do fato dos Direitos da Personalidade serem
atribuidos a todos os seres humanos. Nao ha quaisquer distingdes quando se trata
da tutela personalissima: o homem a possui pelo simples fato de existir.

A extrapatrimonialidade, por sua vez, pode ser considerada a explicacdo da
caracteristica da generalidade. Diferentemente de outros direitos, ndo € possivel
aferir os Direitos da Personalidade com valores pecuniarios. A carga axiolégica

presente transcende qualquer possibilidade de avaliagdo patrimonial.

1 Cristiano Chaves de Farias, Direito Civil — Teoria Geral, 3.ed. Rio de Janeiro: Lamen Juris, 2005,
p. 102



No entanto, essa caracteristica ndo impede que haja a possibilidade de
manifestacdes pecuniarias ligadas a alguns Direitos da Personalidade, como, por
exemplo, os valores prestados por quem viola algum direito essencial, ou 0 preco

pago em um contrato de cesséao de direitos autorais.

A caracteristica de imprescritibilidade esta intimamente ligada com o carater de
vitaliciedade, e pode ser conceituada como a perpétua possibilidade de exigéncia
do cumprimento dos direitos. Nao hé a perda da tutela pelo ndo-uso. Sua garantia
€ constante. Todavia, cumpre ressalvar que a despeito da imprescritibilidade dos
Direitos da Personalidade, a possibilidade de pretensdo da reparacéo

indenizatoria devido a possiveis violacdes € de 3 anos.

Em sintese: Se houver a violacdo de direito essencial por outrem, o titular podera,
a qualquer tempo, exigir que a transgressao seja sanada. No entanto, o periodo
para o ingresso com uma acao para a reparacao de danos € de 3 anos.

A impenhorabilidade é outra caracteristica dos Direitos Personalissimos. Esse
carater mostra-se como conseqiéncia da extrapatrimonialidade, bem como da
indisponibilidade. A impenhorabilidade, como o préprio nome ja elucida, constitui-
se como a impossibilidade juridica de penhorar a tutela da pessoa humana. Essa
proibicio € uma clara manifestacdo da impossibilidade de atribuir valores
pecuniarios a um bem superior as especulagfes patrimoniais: 0 ser humano e
suas projecbes. No entanto, como ja dito anteriormente, ha direitos da
personalidade que possuem consequéncias patrimoniais. Os diretos autorais, por
exemplo, podem ser divididos em direitos morais e direitos patrimoniais. Os
primeiros sdo os direitos da personalidade em si, e 0os segundos sdo aqueles
direitos provenientes dos primeiros, como o “direito de utilizar, fruir e dispor da

obra literaria, artistica ou cientifica, perfeitamente avaliavel em dinheiro”.t

1 Pablo Stolze Gagliano; Rodolfo Pamplona Filho, Novo Curso de Direito Civil — Parte Geral, 8.ed.
Sao Paulo: Saraiva, 2006, p. 146.



Estes, considerados apenas como secundarios aqueles, portanto, podem ter seu

valor creditorio penhorado sem qualquer ofensa a Legislacdo Maior.

O carater de vitaliciedade é uma outra concluséo facil de se chegar observando o
objeto de estudo ora analisado. O Cddigo Civil brasileiro, sobre a importante
guestdo em relagcdo a qual € o momento em que surge a personalidade juridica do
individuo, posicionou-se no sentido de atribui-la a partir do nascimento. E a
chamada Teoria Natalista, que encontra respaldo no art. 2° : “A personalidade civil
da pessoa comeca do nascimento com vida...” . Sobre o momento do seu término
€ gque se conclui a atribuicdo do carater de vitaliciedade: os Direitos da
Personalidade sdo extintos apenas com a morte do individuo. O art. 6° do Cdédigo

Civil reza: “Termina a existéncia da pessoa natural com a morte”.

Todavia, importante questao ndo pode deixar de ser ressaltada. A despeito dos
limites iniciais e finais atribuidos a personalidade civil, os Direitos da personalidade
os transcendem. E o que vemos claramente na segunda parte do art. 2° do Cédigo
Civil, que diz: “...mas a lei pde a salvo, desde a concepcdo, os direitos do
nascituro”. E assegurada ao nascituro, mesmo ndo sendo ainda uma pessoa, a
garantia de cumprimento dos direitos da personalidade. Como exemplo, é possivel
contemplar essa tutela com a tipificacdo do crime de aborto, garantindo assim,

aguele que ainda ndo possui vida independente, o direito de nascer.

Abrange também o aludido direito um limite posterior a morte. Referindo-se a
guestdo da lesdo ou ameaca a Direito da Personalidade, diz o art 12, paragrafo
anico do Caédigo Civil: “Em se tratando de morto, teré legitimacao para requerer a
medida prevista neste artigo o conjuge sobrevivente, ou qualquer parente em linha
reta, ou colateral, até o quarto grau”. Diante do exposto neste artigo, percebe-se
facilmente a extrapolacéo dos limites da personalidade civil. Pode-se afirmar que a
peculiar tutela aqui tratada seria uma protecdo nao s6 daquele que um dia veio a

existir, e sim um direito que transcende essa esfera, vindo a pertencer também ao



seu cOnjuge e parentes, visto que os lacos afetivos e a tradicdo familiar sdo canais

gue permitem a transmissibilidade dos bens extrapatrimoniais.

Por fim, cumpre citar o carater de indisponibilidade. Este, por sua vez, divide-se
em intransmissibilidade e irrenunciabilidade. A intransmissibilidade ¢é a
impossibilidade de passar os Direitos da Personalidade para outrem, seja por
cessdo ou sucessdo. Tais garantias sdo um meio de protecdo a bens juridicos
inerentes a cada individuo, ndo sendo possivel transmiti-los. Contudo, apesar de
tal caracteristica, é perfeitamente possivel a cessdo de uso de alguns direitos

personalissimos, desde que haja um campo especifico e um lapso temporal

z

determinado.! Uma maior elucidacdo é encontrada nas palavras de Josaphat

Marinho, citadas por Pablo Stolze e Rodolfo Pamplona:

Verifica-se que certos direitos, como os autorais e o relativo a imagem,
“por interesse negocial e de expansdo tecnoldgica’, entram na
“circulacéo juridica” e experimentam “temperamentos”, sem perder seus
caracteres intrinsecos. E 0 que se apura na adaptacdo de obra para
novela ou no uso da imagem para a promog¢ao de empresas. Também é
semelhante o fenbmeno, sem interesse pecuniario, na cessao de 6rgaos
do corpo para fins cientificos ou humanitarios. Dai, Henri, Leon et Jean
Mazeaud poderem fixar, ja em 1955, que “se a intransferibilidade
aparece como carater essencial dos direitos da personalidade, também
se submete a certos abrandamentos” (atténuations). 2

1 O enunciado 4 da | Jornada de Direito Civil : “art. 11: O exercicio dos direitos da personalidade
pode sofrer limitag&o voluntaria, desde que ndo seja permanente, nem geral”.

Enunciado 139 da IIl Jornada de Direito Civil: “artigo 11: Os direitos da personalidade podem sofrer
limitacdes, ainda que ndo especificamente previstas em lei, ndo podendo ser exercidos com abuso
de direito do seu titular, contrariamente a boa fé objetiva e aos bons costumes”.

2 Pablo Stolze Gagliano; Rodolfo Pamplona Filho, Novo Curso de Direito Civil — Parte Geral, 8.ed.
S&o Paulo: Saraiva, 2006, p. 148.



A irrenunciabilidade, juntamente com a extrapatrimonialidade, constitui as
caracteristicas diferenciadoras dos Direitos da Personalidade em comparagédo a
guaisquer outros direitos. Trata-se do impedimento a renuncia da protecdo de
bens téo intrinsecos ao ser humano. Nem mesmo seu titular possui a faculdade de
abrir mdo deles. Essa protecéo irrestrita possui como fundamento o fato de que os
Direitos Fundamentais, vistos sob a oOtica da coletividade, possuem uma
relevancia que se projeta para além do individualismo. Nao constitui direito de
ninguém dispor da sua propria vida. H4, inclusive, legislacbes penais estrangeiras
gue sancionam aquele que pratica a tentativa de suicidio. Apesar desta
regulamentacdo ndo existir em nosso pais, o Caodigo Penal brasileiro pune aquele

gue induz, instiga ou auxilia uma pessoa a cometer suicidio (art. 122).

Como ja dito anteriormente, as varias projecdes do homem sao tuteladas pelos
Direitos da personalidade, ndo sendo os artigos 11 a 21 do Cddigo Civil, nem
tampouco os preceitos constitucionais, um rol exaustivo. A matéria encontra-se em
constante evolugcédo. No entanto, além da clausula geral encontrada no art. 1°, 1lI
da CF/88, ha, especialmente no Codigo Civil, uma sistematizacdo das principais
manifestacdes do ser humano, nos ambitos do corpo, espirito e intelecto. A partir
desta tricotomia é que se chega a uma classificacdo dos Direitos Personalissimos,
gue variam em alguns aspectos na visdo de cada autor, sem perderem, contudo,
sua essencialidade.

Basicamente a classificacdo € feita em vida e integridade fisica; integridade

psiquica e criacdes intelectuais; integridade moral.

Unindo a classificagdo do direito a integridade corporal com o carater de
irrenunciabilidade j& analisado, surge uma intrigante e fascinante questdo: a
cirurgia de mudanca de sexo (transgenitalizacdo) ofende o direito a inteireza

corporal? Seria ela a renuncia deste direito personalissimo?

Indubitavelmente ndo, pelos motivos que serdo expostos.



O art. 13 do Cadigo Civil dispde que “salvo por exigéncia meédica, € defeso o ato
de disposicdo do préprio corpo, quando importar diminuicdo permanente da
integridade fisica, ou contrariar os bons costumes”. Diante deste preceito, € nitida
a proibicdo da automutilagdo, como consequéncia da irrenunciabilidade ja
analisada. No entanto, é preciso cautela ao aplicar o referido artigo ao caso dos

transexuais.

A transexualidade pode ser conceituada como uma psicopatologia que leva a
inconformidade entre o sexo biolégico e o0 psiquico, e a consequiente vontade de
adequar seu corpo as suas conviccdes (Transtorno de ldentidade Sexual - CID
64). O individuo transexual ndo aceita sua condi¢ao fisica, considerando-se uma
mulher aprisionada no corpo de um homem ou vice-versa. Segundo estudos, o
lado psiquico da dicotomia corpo-mente ndo pode ser modificado, sendo a cirurgia
para a mudanca de sexo a Unica maneira de alivio da angustia sofrida por aqueles
gue vivem tal conflito. Interessante foi o pronunciamento feito por Maria Berenice

Dias, citado por Pablo Stolze e Rodolfo Pamplona:

“Psicanalistas norte-americanos consideram a cirurgia corretiva do sexo
como a forma de buscar a felicidade a um invertido condenado pela
anatomia. Segundo Edvaldo Souza Couto, o que define e caracteriza a
transexualidade é a rejeicdo do sexo original e o consequente estado de
insatisfacdo. A cirurgia apenas corrige esse ‘defeito’ de alguém ter
nascido homem num corpo de mulher ou ter nascido mulher num corpo
de homem”. 1

Importante comentario € sobre a diferenciagdo entre o homossexual, o travesti e 0
transexual. A homossexualidade caracteriza-se como a atracdo sexual pelo
mesmo sexo, havendo, no entanto, a conformac¢édo do individuo com o seu sexo
biolégico. O travesti, de maneira semelhante, aceita sua situagdo natural,

vestindo-se de mulher apenas com o intuito de obter excitacao.

1 Pablo Stolze Gagliano; Rodolfo Pamplona Filho, Novo Curso de Direito Civil — Parte Geral, 8.ed.
S&o Paulo: Saraiva, 2006, p. 160.



O transexual, por sua vez, usa roupas do sexo oposto como forma de
exteriorizacdo da sua verdadeira identidade, pois trajar-se em consonancia com

seu estado fisico seria uma violagdo da sua psique.

Pela peculiar conceituacdo em relagdo a mutilagdo (lato sensu), a transexualidade
deve ser analisada de forma cautelosa no tocante a preservacao dos Direitos da
Personalidade. Diante desse transtorno de género, ndo € possivel considerar os
procedimentos necessarios a conformacédo do sexo como atos de infringéncia aos

Direitos personalissimos.

A conscientizacdo de que tal situacdo ndo se trata de conveniéncia é a ideologia
crescente nos dias atuais. Sem duvidas um grande avanco contra quaisquer atos
discriminatérios ou ignorantes. E necessaria a veemente critica contra episédios

lamentaveis como o ocorrido no Tribunal de Justica do Estado de Minas Gerais:

EMENTA: Civil. Estado individual. Imutabilidade. Cirurgia de
transgenitalizagdo. Autorizagdo judicial. Pedido. Impossibilidade juridica.
O art. 13, "caput”’, do Cddigo Civil (Lei n.° 10.406, de 10 de janeiro de
2002) veda o ato de disposicdo do préprio corpo, quando importar
diminuicdo permanente da integridade fisica ou contrariar os bons
costumes, salvo por exigéncia médica. A exigéncia médica a que se
refere o dispositivo do Cddigo Civil deve ser entendida como a
necessidade imperiosa de transformagdo ou de remocédo de 6rgdo do
corpo, cientificamente provada, em decorréncia de patologia grave e
curavel, exclusivamente, por meio daqueles procedimentos interventivos
extremos. O sexo, como estado individual da pessoa, € informado pelo
género bioldgico. O sexo, do qual derivam direitos e obriga¢8es, procede
do Direito e ndo pode variar de sua origem natural sem legislacdo
prépria que a acautele e discipline. Nega-se provimento ao recurso.!

1 Apelagéo Civel n. 1.0672.04.150614-4/001, quarta camara civel, Tribunal de Justica de Minas
Gerais, Relator: Almeida Melo, julgado em 12/05/2005.



Felizmente posicbes como esta ndo sao prevalecentes. O entendimento
majoritario dos Tribunais esta em favor da aceitacdo do procedimento, sendo
atualmente a maioria das questdes pertinentes somente ao pedido de autorizacao
de mudanca do nome e sexo no registro civil, visto que a partir da Resolucdo
1.652/02, do Conselho Federal de Medicina, tal procedimento ndo necessita mais

de autorizacao judicial, desde que atenda aos padrdes e requisitos estabelecidos:

Art. 1° Autorizar a cirurgia de transgenitalizagdo do tipo
neocolpovulvoplastia e/ou procedimentos complementares sobre
gbnadas e caracteres sexuais secundarios como tratamento dos casos
de transexualismo.

Art. 2° Autorizar, ainda a titulo experimental, a realizacdo de cirurgia do
tipo neofaloplastia e/ou procedimentos complementares sobre gbnadas
e caracteres sexuais secundarios como tratamento dos casos de
transexualismo.

Art. 3° Que a definicdo de transexualismo obedecerd, no minimo, aos
critérios abaixo enumerados:

1)Desconforto com o sexo anatdmico natural;

2)Desejo expresso de eliminar os genitais, perder as caracteristicas
primarias e secundarias do préprio sexo e ganhar as do sexo oposto;
3)Permanéncia desses distlrbios de forma continua e consistente por,
no minimo, dois anos;

4)Auséncia de outros transtornos mentais.

Art. 4° Que a sele¢do dos pacientes para cirurgia de transgenitalismo
obedecera a avaliagdo de equipe multidisciplinar constituida por médico
psiquiatra, cirurgido, endocrinologista, psicologo e assistente social,
obedecendo os critérios abaixo definidos, apds, no minimo, dois anos de
acompanhamento conjunto:

1)Diagnéstico médico de transgenitalismo;

2)Maior de 21 (vinte e um) anos;

3)Auséncia de caracteristicas fisicas inapropriadas para a cirurgia.

Art. 5° Que as cirurgias para adequacdo do fenétipo feminino para
masculino s6 poderdo ser praticadas em hospitais universitarios ou
hospitais publicos adequados para a pesquisa.

Art. 6° Que as cirurgias para adequacdo do fenétipo masculino para
feminino poderdo ser praticadas em hospitais publicos ou privados,
independente da atividade de pesquisa.

Paragrafo 1° - O Corpo Clinico destes hospitais, registrado no Conselho
Regional de Medicina, deve ter em sua constituicdo os profissionais
previstos na equipe citada no artigo 4°, aos quais cabera o diagndstico e
a indicacao terapéutica.

Paragrafo 2° - As equipes devem ser previstas no regimento interno dos
hospitais, inclusive contando com chefe, obedecendo os critérios
regimentais para a ocupacgéo do cargo.

Paragrafo 3° - A qualquer ocasido, a falta de um dos membros da equipe
ensejara a paralisacdo de permisséo para a execugao dos tratamentos.



Paragrafo 4° - Os hospitais deverdo ter Comisséo Etica constituida e
funcionando dentro do previsto na legislacéo pertinente.

Art. 7° - Deve ser praticado o consentimento livre e esclarecido.

Art. 8° - Esta resolu¢cdo entra em vigor na data de sua publicagao,
revogando-se a Resolugdo CFM n° 1.482/97. t

Negar o procedimento cirdrgico nesses casos € lesionar a vida digna, corolario
dos Direitos da Personalidade, de todos que vivem o tormento de possuir uma

identidade sexual fisica distinta da psiquica.

A exigéncia médica descrita no Cédigo Civil ndo pode ser interpretada de maneira
restrita. O objetivo final almejado ndo é apenas a saude fisica, mas também a
saude mental, requisito indispensavel para o respeito ao ser humano em seus

mais diversos aspectos. 2

No entanto, a despeito da autorizacao judicial para a realizagcdo do procedimento,
é inviavel para o Sistema Unico de Saude (SUS) o custeio da referida

transformacéo.

E algo notério e inquestionavel a grave deficiéncia da assisténcia a saide em
nosso pais. E do conhecimento de todos, através dos mais diversos meios de
comunicagao, a rotina dos brasileiros em degradantes filas, na busca de um
atendimento digno para suas necessidades basicas, bem como a morte de outras

tantas devido a falta de instalacdes e aparelhagens adequadas e disponiveis.

L Disponivel em

<http://lwww.cremesp.org.br/?siteAcao=Pesquisal egislacao&dif=s&ficha=1&id=3114&tipo=RESOL
UCAO&orgao=Conselho%20Federal%20de%20Medicina&numero=16528&situacao=VIGENTE&dat
a=06-11-2002 >. Acesso : 3 de janeiro de 2008.

2 Enunciado n. 6 da Jornada de Direito Civil, promovida pelo Centro de Estudos Judiciarios do
Conselho da Justica Federal: “A expresséo exigéncia médica, contida no art. 13, refere-se tanto ao
bem-estar fisico quanto ao bem-estar psiquico do disponente”.



Diante da vergonhosa realidade, defendo veementemente que o procedimento
para mudanca de sexo ndo seja realizado pelo SUS. A despeito da violagdo do
direito a vida digna, bem como a liberdade de expressdo daqueles que sédo
portadores da transexualidade, ndo menos importante é o direito a vida (e a
dignidade) daqueles que por falta de recursos dependem da assisténcia publica.
Se em nossa atual conjuntura somos constantemente chocados com as
estatisticas provenientes desse caos, 0 que aconteceria se houvesse ainda mais
dispéndio de instalacbes, aparelhagens e medicamentos, bem como a
necessidade de mais profissionais voltados para a questdo da cura da

psicopatologia analisada? Sem duvidas um maior descontrole da situacao.

A transexualidade é um transtorno comportamental cujos males nao estdo aqui
sendo desprezados ou minimizados. E de relevancia constitucional, pelo potencial
de ofensa a direitos intrinsecos ao ser humano, o trato da matéria. No entanto, os
fatos vividos em nosso pais vergonhosamente fazem com que analisemos a
guestdo pelo ponto de vista mais primitivo possivel: a luta pela sobrevivéncia.
Quando ndo ha recursos para que se questione o problema sob a Otica da
evolucédo da civilizacdo, s6 nos resta contemplarmos o instinto de sobrevivéncia, e
€ sob este angulo que € exposto o texto, na defesa do direito a vida, ja

constantemente ameacado.

Corroborando com tal visdo, o STF pronuncia recentemente sua opinido sobre o
fato, deferindo a suspensdo do acordao proferido pelo Tribunal Regional Federal

da 42 Regido, como é possivel ver no seguinte trecho:

N&o desconhe¢o o sofrimento e a dura realidade dos pacientes
portadores de transexualismo (patologia devidamente reconhecida pela
Organizagdo Mundial de Saude: CID-10 F64.0), que se submetem a
programas de transtorno de identidade de género em hospitais publicos,
a entrevistas individuais e com familiares, a reunides de grupo e a
acompanhamento por equipe multidisciplinar, nos termos da Resolucao
1.652/2002 do Conselho Federal de Medicina, com o objetivo de realizar
a cirurgia de transgenitalizacdo, pessoas que merecem todo o respeito
por parte da sociedade brasileira e do Poder Judiciério.

Ressalte-se, entretanto, que, no caso em aprego, foi concedida tutela
antecipada, determinando-se a Unido que promova, no prazo de 30 dias,



“todas as medidas apropriadas para possibilitar aos transexuais a
realizacéo, pelo Sistema Unico de Saude, de todos os procedimentos
médicos necessarios para garantir a cirurgia de transgenitalizacdo do
tipo  neocolpovulvoplastia, neofaloplastia  e/ou  procedimentos
complementares sobre gbénodas e caracteres sexuais secundarios,
conforme os critérios estabelecidos na Resolugdo n° 1.652/2002 do
Conselho Federal de Medicina” (fls. 147-148), bem como edite ato
normativo que preveja a inclusdo desses procedimentos cirlrgicos na
tabela de procedimentos remunerados pelo Sistema Unico de Salde
(Tabela SIH/SUS).

E dizer, no presente caso, ndo se estd analisando uma situacdo
concreta, individual, um caso especifico, determinou-se, sim, a
requerente que tome providéncias normativas e administrativas
imediatas em relagdo aos referidos procedimentos médico-cirargicos,
motivo pelo qual entendo que se encontra devidamente demonstrada a
ocorréncia de grave lesdo a ordem publica, em sua acepg¢éao juridico-
constitucional, porquanto a execucdo do acérddo ora impugnado
repercutird na programagao orcamentaria federal, ao gerar impacto nas
financas publicas. *

Essencial é sempre a busca do equilibrio no trato dos Direitos da Personalidade.
O relevante principio constitucional da isonomia ndo pode ser olvidado. O direito a
vida digna deve ser uma garantia do Estado a todos, sendo necessario para isso a
analise de cada caso concretamente, em virtude da enorme carga de

subjetividade encontrada nos conceitos.

SO é possivel contemplarmos um escopo de civilizacdo e cidadania quando ha a
mutua concessao em prol dos direitos alheios, ndo existindo distin¢gbes referentes

a cor, raca, religiao ou quaisquer outras garantias constitucionalmente garantidas.

O reconhecimento dos Direitos da Personalidade pode ser considerado o marco
inicial de uma significativa evolugéo social, e sua efetiva prote¢cdo um instrumento

eficaz na busca de um parametro palpavel para este aperfeicoamento.

1 BRASIL. Supremo Tribunal Federal. Suspenséao de tutela antecipada n. 185-2. Apelacao Civel n.
2001.71.00.026279-9, Relator: Ministra Ellen Gracie.
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